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PREFACIO

Esta guia presenta métodos y técnicas de disefio simplificados
que facilitan y agilizan la ingenieria de edificaciones de poca
altura dentro de ciertas limitaciones. El material se presenta en un
orden que sigue el proceso tipico de diseflo, con procedimientos
que se introducen a medida que el disefiador los necesita en el
curso del disefio de una edificacion.

La informacion presentada en esta guia se deriva de: ACI 318,
ASCE 7 y el International Building Code (International Code
Council 2015) La calidad y los ensayos de los materiales usados
en construccion estan cubiertos por las referencias a las
especificaciones de las normas ASTM correspondientes.

Si bien muchas de las tablas, graficas y valores incluidos en
esta guia provienen de los documentos antes referenciados, se
han modificado o reorganizado para que sean mas conservadores,
adaptarse al ritmo del proceso de disefio, o ayudar en el enfoque
de disefio holistico y simplificado propuesto.

Aunque muchas de las tablas, figuras, y valores incluidos en
esta guia se originaron en los documentos de referencia
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mencionados, se han reorganizado y modificado para ser mas
conservadores, para encajar dentro del flujo del proceso de
disefio, o apoyar de una manera mas completa el enfoque
simplificado presentado.

Aunque esta guia no estd escrita en lenguaje imperativo, la
informacion se presenta de tal manera que una estructura
disefiada siguiendo esta guia cumplira, en principio, con los
reglamentos y normas en los cuales estd basada. Esta guia esta
disefiada para aplicarse en su totalidad, ya que los requisitos
simplificadas son interdependientes, y no seria seguro emplear
solamente una parte de ella y hacer caso omiso del resto. Esta
guia no es un reglamento y no pretende satisfacer el ACI 318,
ASCE 7 6 el International Building Code (International Code
Council 2015). Se espera que esta guia sea especialmente util en
la educacion y entrenamiento de ingenieros en el disefio de
concreto reforzado de edificaciones de baja altura y area de piso
pequefia a mediana.

Existen numerosas opciones dentro de estas normas que no se
tienen en cuenta en esta guia, tales como el uso de materiales
cementantes suplementarios en mezclas de concreto. Dado que
esta guia se utiliza como una ayuda de disefo, es responsabilidad
del profesional facultado para disefiar garantizar que el diseflo de
la estructura cumpla con los requisitos de ACI 318, ASCE 7-10 ¢
el International Building Code (International Code Council
2015).

El borrador original de esta guia, publicada como ACI IPS-1
(2002), fue producido por un comité conjunto del Instituto
Colombiano de Normas Técnicas y Certificacion (Colombian
Institute for Technical Standrads and Certification) (ICONTEC)
y la Asociacion Colombiana de Ingenieria Sismica (Colombian
Association for Earthquake Engineering) (AIS).

El planteamiento inicial del ACI IPS-1 (2002) fue motivado
por las frecuentes discusiones a nivel mundial de que los
reglamentos de concreto reforzado pueden ser innecesariamente
sofisticados para algunas aplicaciones, tales como edificaciones
pequefias y de poca altura. El conocimiento actual del
comportamiento del concreto reforzado obtenido a través de la
experimentacion y la experiencia, y su estatus y difusion como
un material estructural usado mundialmente, hicieron factible el
desarrollo de una guia de disefio y construccion simplificados.
Esta guia us6 el ACI IPS-1 (2002) como base, con informacion
derivada de las siguientes normas: ACI 318, ASCE 7 y el
International Building Code (International Code Council 2015).

Esta guia presenta enfoques simplificados para ayudar a los
ingenieros en el disefio de edificaciones de poca altura dentro de
ciertas limitaciones, ademas de las siguientes:

(a) Informacion sobre el orden necesario durante el transcurso
de un disefio.

(b) Material explicativo en las ubicaciones apropiadas.

(¢) Calculos que requieren solamente una calculadora de
mano.

(d) Explicaciones graficas.

(e) Informacion de disefio basada en modelos simplificados
de resistencia.

(f) Otros estados limites tenidos en cuenta con base en
dimensiones minimas.

(g) Cargas conservadoras y guias de analisis simplificado.

(h) Informacién geotécnica simplificada para ayudar a definir
la capacidad portante del suelo.

(i) Muros de cortante como sistema resistente ante fuerzas
sismicas.

(j) Guias de materiales y construccion basadas en grados de
acero disponibles comiinmente y concretos de resistencia
media que se pueden producir en sitio.
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CAPITULO 1—GENERALIDADES

1.1—Alcance

Esta guia estd destinada a la planeacion, disefio y
construccion de estructuras de concreto reforzado de
edificaciones nuevas de poca altura, con restricciones en la
ocupacion, nimero de pisos y area. Aunque la informacion
presentada se redactd de tal manera que al ser usada
apropiadamente produzca como resultado una estructura de
concreto reforzado con un margen de seguridad adecuado, esta
guia no reemplaza la experiencia y el conocimiento de un
profesional facultado para disefiar. Para obtener un margen de
seguridad apropiado en la estructura disefiada siguiendo la
guia, ésta debe usarse en su totalidad y s6lo se pueden usar
procedimientos  alternativos  cuando  est¢  permitido
explicitamente en ella. Los requisitos minimos incluidos en la
guia reemplazan, en muchos casos, procedimientos mas
detallados contenidos en ACI 318, ASCE 7 y el International
Building Code (International Code Council 2015).

1.2—Propésito

Esta guia brinda al profesional facultado para disefar la
informacion suficiente para adelantar el disefio de los
elementos que conforman la estructura de concreto reforzado
de una edificacion de poca altura, cumpliendo con las
limitaciones establecidas en 1.3. Los procedimientos de disefio
que se establecen en esta guia son simplificaciones que, al
usarse en conjunto, cumplen con los requisitos mas detallados
de ACI 318, ASCE 7 y el International Building Code
(International Code Council 2015).

1.3—Limitaciones

Esta guia puede usarse unicamente cuando la edificacion a
disefiar cumpla con todas las limitaciones establecidas en 1.3.1
a 1.3.10.

Estas limitaciones mantienen el alcance de la guia en
estrecha concordancia con la experiencia colectiva del comité
que elabord el borrador original (ICONTEC-AIS). Se espera
que las edificaciones que se encuentren dentro de este alcance
tengan una planta rectangular normal con geometria y
dimensiones usuales tanto horizontal como verticalmente.
Estas edificaciones deben tener muros estructurales de
concreto reforzado para resistir las fuerzas horizontales. Al
cumplir con estos limites se justifican los métodos de analisis
y disefio simplificados presentados aqui sin la necesidad de
analisis especiales que incluyan efectos de esbeltez y de
segundo orden. Los edificios con retrocesos, esquinas
entrantes e irregularidades verticales u horizontales estan fuera
del alcance de esta guia.

1.3.1 Uso y ocupacion

1.3.1.1 Usos y ocupaciones permitidos.— La Tabla 1.3.1.1
incluye los grupos y subgrupos de ocupacion de las
edificaciones, indicando para cada uno de ellos si esta
permitido o no el uso de esta guia.

1.3.1.2 Ocupacion mixta.— Las recomendaciones descritas
en esta guia son aplicables solamente a los casos que
corresponden a combinaciones para los cuales se permite el
empleo de la guia, como se identifica en la Tabla 1.3.1.1.

1.3.2 Numero maximo de pisos.— Las recomendaciones
descritas en esta guia aplican para edificaciones con cinco o

menos pisos por encima del nivel del terreno y no mas de un
sotano.

1.3.3 Area mdxima por piso.— El area por piso no debe
exceder 1000 m? (10,000 pie?).

1.3.4 Altura maxima de entrepiso— La altura de
entrepiso, medida entre niveles consecutivos de piso acabado,
no debe exceder 4 m (13 pies).

1.3.5 Luz mdxima.— La luz para vigas maestras, vigas y
sistemas losa-columna, medida de centro a centro de los
apoyos, no debe exceder 10 m (30 pies).

1.3.6 Diferencia mdxima entre luces.— Las luces deben
ser aproximadamente iguales y la mas corta de dos luces
adyacentes debe ser por lo menos igual al 80 por ciento de la
luz mas larga, excepto en nucleos de ascensores y escaleras.
Véase la Seccion 7.9.1 nucleos.

1.3.7 Numero minimo de luces.— Debe haber por lo menos
dos luces en cada direccion principal en planta. Las luces
simples se permiten en edificaciones de uno y dos pisos
cuando su longitud no exceda 5 m (15 pies).

1.3.8 Maxima longitud de voladizos.— En vigas maestras,
vigas o losas con voladizos, la longitud de los mismos no debe
exceder un tercio de la longitud del primer vano interior del
elemento.

1.3.9 Pendiente maxima para losas, vigas maestras, vigas
v viguetas.— Cuando se usen losas, vigas maestras, vigas o
viguetas inclinadas, la pendiente de los elementos no debe
exceder 15 grados.

1.3.10 Pendiente mdxima del terreno.— La pendiente del
terreno en el que se ubique la edificacion no debe exceder 30
grados (Fig. 1.3.10) o la relacion de la altura del primer piso a
la menor dimension en planta de la edificacion.

1.4—Reglamentos y normas de referencia

Se puede emplear esta guia para el disefio y construccion
de edificaciones de concreto reforzado, cuando se cumplan las
limitaciones de 1.3, como simplificacion de los requisitos
correspondientes contenidos en los siguientes reglamentos y
normas de referencia:

a) ACI318

b) ASCE7

c) International Building Code (International Code
Council 2015).

Otros casos no estan cubiertos por esta guia. Véase la
Tabla A.1 en el Apéndice A para una guia por seccion de los
temas correspondientes en los reglamentos y normas de
referencia.

1.5—Procedimiento de disefio y construccion

1.5.1 Procedimiento.— El procedimiento de disefio
comprende los pasos incluidos en la Tabla 1.5.1. Véanse
también las Figs. 1.5.1a y 1.5.1b. Nétese que al cumplir con
los limites dimensionales y de recubrimiento de esta guia, se
logra la calificacion para una hora de resistencia al fuego. Este
limite es normalmente suficiente para las ocupaciones
permitidas en esta guia. Otras calificaciones estan por fuera
del alcance de esta guia, y su disefio se debe llevar a cabo
usando ACI 318, ASCE 7 y el International Building Code
(International Code Council 2015).

1.5.2 Documentacion del diserio.— Los pasos de disefio
deben ser registrados como se indica a continuacion.
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